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专业技术职称申报评审材料提要

姓名 袁俊宇 性别 男 出生年月 1993 年 3 月 民族 汉族 政治面貌 中共党员

工作单位及所在部门 昆明理工大学津桥学院 行政职务 无

参加工作时间 2022 年 8 月
现从事

专业
思想政治教育

累计专业技术

工作年限
1 年

现职称 无 取得时间 无 聘任时间 无

申报职称 助教 申报专业名称 思想政治教育

最

高

学

历

情

况

全日制

教育

2020 年 7 月毕业于 云南大学 学校 科学技术哲学 专业

学历 硕士研究生 学位 硕士

在职教育
年 月毕业于 学校 专业

学历 无 学位 无

主要学习和工作经历

起止时间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

2016 年 9月-2020 年

7 月
云南大学 科学技术哲学 学生

2020 年 12 月至 2021

年 11 月
昆明医科大学海源学院 思想政治教育 专职辅导员

2022 年 8 月至今 昆明理工大学津桥学院 思想政治教育 专职教师

聘任现职称以来承担课题（项目）情况

起止时间 课题（项目）名称 批准机关 本人承担部分 完成情况

无 无 无 无 无

聘任现职称以来获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 排名 推广应用情况

无 无 无 无 无
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聘任现职称以来获得表彰奖励情况

时间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2022 年 10

月

第 16届运动会趣味

运动会“摸石头过

河”团体第一

昆明理工大学津

桥学院
校级 1 成员

聘任现职称以来学术研究成果情况

时 间 名称（题目）
出版单位

（发表刊物）
本人承担部分 字 数

聘任现职称以来专业技术工作总结

本人符合《昆明理工大学津桥学院高等学校教师系列专业技术职称评审条件（修订）》（昆

明津桥[2022]66 号）中申报助教的评审条件。

本人袁俊宇，中共党员，云南大学硕士研究生毕业。2022 年 8 月至今在昆明理工大学津桥学院

工作，为马克思主义学院思政专职教师。在一年的工作中教授了思想道德与法治和中国近现代

史纲要两门课程。

思想政治方面

本人注重学习思想政治理论，并将其融入到教学工作及本人生活中。

首先，在本人的思政教学过程中接触到许多思想政治方面的知识，任教一年中我担任《思想道

德与法治》和《中国近现代史关于》两门课的主讲教师。在教学过程实际上也是自我学习的过

程，在教与学的过程中本人不断提升政治理论，思想境界。接着，本人参加了多次线下和线上

培训。在培训中认真听取学习思政教师的相关知识，培训后积极总结复习，提交培训心得，进

一步提升了思想政治理论水平。最后，本人在生活和工作中不断增强“四个意识”、坚定“四个

自信”，做到“两个维护”。自觉在政治立场、政治方向、政治原则、政治道路上同党中央保

持高度一致。

二、学生工作方面

本人本着围绕学生、服务学生、关照学生的原则，落实在平时的生活和工作中。本人做到课上

课下一致，课下倾听学生诉求，尽己所能帮助学生。

认真落实“三联系”制度，关照重点学生，让思政教师与班级与学生保持畅通联系，把握学生
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动态，为学生服务。在工作中认真领悟立德树人根本任务，注重培养德智体美劳全面发展的社

会主义建设者和接班人。

做青年朋友的知心人、青年工作的热心人、青年群众的引路人。引导广大青年要坚定不移

听党话、跟党走，怀抱梦想又脚踏实地，敢想敢为又善作善成，立志做有理想、敢担当、能吃

苦、肯奋斗的新时代好青年，让青春在全面建设社会主义现代化国家的火热实践中绽放绚丽之

花。把立德树人的成效作为自己工作的根本标准，努力做到全员育人、全过程育人、全方位育

人。在坚定理想信念上下功夫、在厚植爱国主义情怀上下功夫、在加强品德修养上下功夫、在

增长知识见识上下功夫、在培养奋斗精神上下功夫、在增强综合素质上下功夫，培养德智体美

劳全面发展的社会主义建设者和接班人。青年强，则国家强。当代中国青年生逢其时，施展才

干的舞台无比广阔，实现梦想的前景无比光明。把青年工作作为战略性工作来抓，用党的科学

理论武装青年，用党的初心使命感召青年。在今后的工作中将继续做好青年工作，全方位落实

立德树人根本任务。

三、业绩成果方面

在一年的履职中本人讲授思想道德与法治及中国近现代史纲要两门课程，涉及学生 459 人进行

理论教学 160 学时，实践教学 80 学时，履现职以来年平均 240 学时（包括理论教学及实践教

学）。

四、工作方面

在教学工作中，本人努力做好课前、课上、课下的各项工作。课前认真理解教材，梳理知识脉

络，查阅文献资料，做好备课；课上耐心细致地讲解传授知识点，为学生答疑解惑，积极与学

生互动交流；课后及时总结，做好反思环节，认真记录，不断完善课堂教学，提升教学能力和

水平。接着在教学过程如何立德树人。第一，注重课堂教育主渠道，课堂是第一位的，要注重

在课堂把道理说通，春风化雨，把正确的三观融入到学生的骨子里。第二，做到全员全过程全

方位育人，除了课堂教育，要注重课下的教育，服务学生关照学生。第三，打铁还需自身硬，

作为思政教师起到了带头先锋模范作用。

除了教学工作之外，还从事一定的行政工作，为学校和部门分担一定的工作。


